MINISTERUL SANATATII
SERVICIUL DE AMBULANTA JUDETEAN
MURES
Str. Secuilor Martiri nr.16, Targu-Mures
Tel: 0265 — 213131, Fax: 0265 — 210 878

E-mail: secretariat@sajms.ro

Nr. 2842 din 26.03.2024

ANUNT |
SERVICIUL DE AMBULANTA JUDETEAN MURE
ORGANIZEAZA CONCURS IN CONFORMITATE
CU PREVEDERILE ORDINULUI NR.166/2023

Denumirea posturilor vacante din cadrul Serviciului de Ambulanta Judetean Mures

. 1 post de medic specialist, specialitatea medicina de urgenti - functie de
executie- pe durati nedeterminati, statia Tg Mures, cu norma intrega (7 ore /zi,
35 ore/ siptamani).

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine
urmiitoarele documente:

a) formularul de fnscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr.2 la HG
nr.1336/2022 ( afigat pe site-ul institutiei);

b) copie de pe diploma de licents, si certificatul de specialist in specialitatea medicind de urgenta;
¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ci nu i-a fost aplicatii una dintre sanctiunile previzute la
art. 455 alin, (1) Iit. 'e) sau ), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau ), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau
¢) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinititii, republicati, cu modificérile §i
completirile ulterioare, ori cele de la art.39 alin.(1) lit ¢) sau d) din Legea nr.460/2003 privind
exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog §i chimist, infiinfarea, organizarea si functionarea
Ordinului Biochimistilor, Biologilor §i Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia;

¢) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in Anexa nr. 3 la Ordinul nr.166/2023
(afisat pe site-ul institutiei) ;

f) certificat de cazier judiciar sau dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ¢i nu s-au comis infractiuni
previzute la art.1 alin (2) din Legea nr.118/2019 privind Registrul nagional automatizat cu privire la
persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr.76/2008 privind organizarea $i funcfionarea Sistemului
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National de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare pentru candidafii inscrigi pentru
posturile din cadrul sistemului de invitimant, sinitate sau protectie sociald, precum §i orice entitate
publici sau privati a c#rei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vérsti,
persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizicd sau evaluarea psihologic3 a unei persoane;

h) adeverini medicald care si ateste starea de sdnitate corespunzitoare, eliberatd de catre
medicul de familie sau de citre unitafile sanitare abilitate cu cel mult 6 Juni anterior deruldrii
concursului; ‘_

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

i) copia certificatului de casiitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupi caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

1) dosar plic.

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 (trei) luni §i se depun la dosar in termen de
valabilitate;

Documentele depuse la dosar sunt insofite obligatoriu de originale pentru certificare conform cu
originalul.

Dosarul de concurs se va depune la sediul institufiei organizatoare din Tg Mures, str. Secuilor
Martiri, nr.16, Serviciul resurse umane, in perioada 01.04.2024- 12.04.20024 zilnic (de luni pind
vineri), intre orele 10.00-13.00.

Date de contact:

Serviciul resurse umane, telefon 0265- 213131, int.204,

Anuntul de concurs este afigat la avizier §i pe site-ul: www. ambulantamures.ro.

Conditii generale:
a) are cetifenia roméan, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdjenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romand scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederuile Legii nr.53/2003- Codul Muncii,
republicati cu modificarile si completérile ulterioare; '

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideaz, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberatd de medicul de familie sau de unitéti sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii §i dupé caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nuafost condamnati definitiv pentru sivérgirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infiptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie, care ar face o persoand candidatd la post



g)

h)

incompatibili cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazs, cu exceptia situafiei
in care a intervenit reabilitarea;

nu executd o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a
folosit pentru sivargirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de siguranti a
interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitdrii unei profesii;

nu a comis infractiuni previzute la art.1 alin (2) din Legea nr.118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr.76/2008 privind
organizarea §i functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. (h) din Hotirarea Guvernului
nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului -cadru privind organizarea §i dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditii specifice:

1. Pentru postul de medic specialist: Diploma de confirmare Medic specialist —
specialitatea medicind de urgents; =

Cerinte specific ( previzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de Urgenti a
Guvernului nr.57/2019, cu modificiirile si completirile ulterioare):

a) persoana si aiba cetifenie roménd, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene
sau a statelor apartinind Spaiului Economic European si domiciliul in Roménia;

b) persoana sd cunoascd limba romani scris si vorbit;
¢) persoana s aibd capacitate deplind de exercifiu;
d) persoana si indeplineascd conditiile de studii necesare ocupdrii postului;

¢) persoana si indeplineasca conditiile de vechime, respective de experien{d necesare
ocupdrii postului, dupd caz;

f) persoana si nu fi fost condamnati definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra
securititii nationale, contra autorititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni
de fals ori contra infaptuirii justitiei, cu exceplia situatiei 1n care a intervenit reabilitarea;

g) persoana nu executd o pedeapsa complementar prin care i-a fost interzisa exercitarea
dreptului de & ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura
activitatea de care s-a folosit pentru sivarsirea infractiunii sau faté de aceasta nu s-a luat
misura de sigurant3 a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitérii unei profesii;

h) contractul si nu confind clauze de confidentialitate sau, dupa caz, clauze de neconcurenta.



Prin exceptie de la conditia prevazuti la alin. (1) lit ) pot fi angajati si cetéteni strdini, cu
respectarea regimului stabilit penfru acestia prin legislatia specifici i legislatia muncii.

Tematica respectiv bibliografia pentru postul de medic specialist-specialitatea medicind de
urgenti

TEMATICA:

Fiziopatologia durerii.

Anestezice locale.

Analgetice majore (morfinice).

Analgetice non morfinice.

Anestezicele volatile.

Substante sedative,hipnotice,psihotrope.

Sistemul nervos vegetative (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetative
(colinergice,parasimpatolitice,catecolamine,simpatolitice).

Substante cu actiune miorelaxanti.

Tehnici de anestezie loco-regional.

Tehnici de anestezie generala,

Tehnici de analgezie.

Analgezie-sedare in conditii prespitalicesti.

Mentinerea libertitii cilor respiratorii. Masca laringjani,intubatia traheal3, traheostomia.
Grupele sanguine. Transfuzia de sange si fracfiuni: autotransfuzia.

Accidente §i incidente ale transfuziei sanguine.

Fiziopatologia generali a starii de soc.

Socul hipovolemic.

Socul cardiogen.

Infectie.Sepsis.Soc septic.

Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

Droguri cu actiune cardiootonici si vasoactiva utilizate Tn stiarile de soc.

Oprirea cardio-circulatorie (ACLS,ATLS,PALS, Neo-natal,ALS).

Insuficienta respiratorie acutd §i cronici. Injuria pulmonard acutd (ALI). Sindromul de detresa
respiratorie acuti (ARDS).

Tehnici de suport ventilator artificial.

Starile de comd (metab01ice,traurnatice,infectioase,vasculare-anoxice,toxice exogene).
Moartea cerebrali (aspecte medicale i legale).

Evaluarea primari a unui bolnav critic in afara spitalului.

Supravegherea §i monitorizarea unui bolnav in conditii prespitalicesti i in timpul transportului.
Particularitéifi ale teansportului aerian la bolnavii critici.

CARDIOLOGIE SI PATOLOGIE VASCULARA

31. Durerea toracici. Criza anginoasé.

32.Tulburiri paroxistice de ritm cardiac §i de conducere.
33. Sincopa si lipotimia. '
34. Infarctul acut de mjocard.

35. Edemul pulmonar acut cardiogen.

36.Pericarditele. Tamponada cardiacd.

37. Endocardita acuti.

38. Criza hipertensiva.



39, Disecatia acuti de aorti.

40, Ischemia acutd a membrelor inferioare.

41. Boala tromboembolici.

42, Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.
43, Urgente la bolnavii purtitori de proteze valvulare.
44, Tromboliza: indicatii, contraindicaii,tehnica.

PNEUMOLOGIE

Dispneea.

Cianoza.

Hemoptizia.

Criza de astm.Starea de riu astmatic.

Insuficienta respiratorie acutd la bolnavul cu insuficient cronica.
Pneumopatii infectioase.

Pleurezii.

Pneumotoraxul.

Pneumonia de aspiratie.

PATOLOGIE ABDOMINALA

Durerea abdominala.

Icterul.

Apendicita acuta.

Peritonitele acute generalizate.
Pancreatita acutd.

Colecistita acuti.

Ocluzia intestinald.Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.
Hernia strangulati.

Ischemia intestinald acuta.
Insuficienta hepaticd acuta fulminanta.
Hemoragia digestiva.

Diareea acuti.

Urgente proctologice.

NEUROLOGIE

Cefaleea.

Algiile faciale.

Sinfromul meningeal.
Hipertensiunea infracraniana.
Crizele convulsive. Epilepsia.
Paralizii extensive.

Hemoragia cerebro-meningee.
Accidentele vasculare ischemice.
Sciatalgia.

Compresia medulara,

URGENTE METABOLICE



Dezechilibre acido-bazice.
Tulburiri hidroelectrolitice.
Hipoglicemia.

Acido-cetoza diabetici.

Coma hiperosmolara.
Insuficienta suprarenaliand acuti.
Tireotoxicoza.

Coma mixedematoasi.

Tetania. Spasmofilia.

PSIHIATRIE

Agitatia. Anxietate. Evaluarea i atitudinea fatd de pacientul violent.
Depresia.

Tentativa de suicid.

Isteria.

Tulburdri psihiatrice de origine organica.

OBSTETRICA-GINECOLOGIE

Nagterea la domiciliu inopinanta.

Sarcina extrauterini.

Sangerarea uterind in primul trimestru de sarcind.
Sangerarea uterind in ultimul trimestru de sarcina.
Hipertensiunea arteriald si sarcina. Eclampsia.
Febra post-partum.

Infectii genitale.

Metroragiile.

100. Violul si abuzurile sexuale.
101. Apendicita acuti in timpul sarcinii.

TRAUMATOLOGIE

102. Conduita prespitaliceasca in fata unui politraumatizat ( evaluarea primard si resuscitarea).
103. Preluarea unui politraumatizat la spital. Evaluarea secundard.

104, Sindroame de compresie traumatica.

105. Traumatisme cranio-cerebrale.

106. Traumatisme rahidiene.

107. Traumatisme toracice.

108. Traumatisme abdominale.

109. Traumatisme ale ciilor urinare.
110, Hematoame retroperitoneale.

111. Traumatisme ale membrelor.

112. Sectiuni tarumatice ale membrelor.
113. Traumatisme maxilofaciale.

114. Traumatisme la femeia gravida.



115. Politraumatisme, suportul avansat pentru traumatologie; pretuarea unui politraumatizat la spital
(evaluarea primard, secundar#, resuscitare i investigatii).

TOXICOLOGIE

116. Terapia de urgentd a unei intoxicatii.
117. Intoxicatia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, neuroleptice).

118. Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.
119, Intoxicatia cu opiacee.

120. Intoxicatia cu teofilind.

121. Intoxicatia cu beta blocante.

122. Intoxicatia cu analgetice non morfinice.

123. Intoxicatia cu digitalice.

124. Intoxicatia cu pesticide.

125. Intoxicatia cu ciuperci.

126. Intoxicatia cu monoxid de carbon si alte gaze hipoxemiante.

127. Toxicomania: supradozare; dependents; sevrajul.
128. Intoxicatia cu alcool.
129, Intepéturile de himenoptere.

130. Musciturile de serpi §i alte animale.
131. Ingestia de substante caustice, hidrocarburi §i solventi organici.

URGENTE INFECTIOASE
132. Orientare diagnosticati in fata unui sindrom febril.

133. Gripa.
134, Tetanos.
135, Botulism.

136. Turbare.

137. Gangrena gazoasi.

138. Encefalita virala.

139. Meningita bacteriand.

140. Infectia cu salmonele (febra tifoidi si paratifoida).

141. Urgente la bolnavii cu SIDA.
142, Infectiile pértilor moi.

UROLOGIE

143. Colica nefretica.



144. Retentia acutd de urina.

145. Hematuria.

146. Priapismul.

147. Infectia renald acuta.

148. Pielonefrita acuta.

149. Prostatita acuti.Uretrita acuta.

150. Torsiunea de testicul.

151. Urgente la bolnavii cu insuficienta renali dializat cronic.

HEMATOLOGIE

152. Sindroame hemoragice.
153. Tratamentul de urgent3 al hemofilicului.

154. Methemoglobinemii dobandite.

OFTAMOLOGIE

155. Durerea ocularé.

156. Glaucomul acut.

157. Tulburidri acute ale vederii.
158. Traumatisme si arsuri oculare.

O.R.L.

159. Corp strin laringo-traheo-bronsic 160. Vertijul.
161. Surditatea de aparitie brutald.

162. Dispneea laringiand.
163, Epistaxis.

164. Angina.

165. Sinuzite acute.

166. Otite acute.

DERMATOLOGIE

167. Eruptie febrild.

168. Urticarie i edem Quincke.
169.Leziuni cutanate buloase.
170.Sindromul Lyell.

171. Necroza cutanata.

172. Celulite infectioase.

PEDIATRIE

173. Resuscitarea nouniscutului si copilului.
174. Durerea abdominali la copil.

175. Criza de astm la copil.

176. Corp striin traheo-bronsic 1a copil.



177. Dispneea sugarului.

178. Convulsiile la copil.
179. Deshidratarea sugarului.

180. Diareea acuti la copil.

181. Varsiturile la copil.
182. Moartea subiti a sugarului.

183. Meningita acutd la copil.
GERIATRIE

184.Febra la vérstnic.

185. Deshidratarea la varstnic.

186. Anemia vérstnicului.

187. Confuzia mentala si depresia vérstnicului.

AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI

188. Arsurile.Degeraturile.

189. Accidente prin electrocutare.
190. Accidente de submersie.
191. Accidente prin spanzurare.
192. Hipotermii accidentale.

193. Hipertemii accidentale.

BIBLIOGRAFIE

ERC guidelines of CPR 2021: https://www.erc.edu
Judith Tintinalli, Gabor D. Kelen, J. Stephan Stapczynski, Medicina de urgenta ghid pentru
studiu comprehensiv 2 vol romana, Ed. VIII (a 2-a Lb. Roméni.)

Calendarul de desfisurare a concursului:

01.04.2024 — 12.04.2024 — Depunerea dosarelor

16.04.2024 ora 10.00 — Selectia dosarelor

16.04.2024 panii Ia ora 15.00 — Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor candidafilor
17.04.2024 pani la ora 15.00 — Depunerea contestatiilor cu privire la selectia dosarelor
18.04.2024 — Solutionarea si afigarea rezultatului contestatiilor cu privire la selectia dosarelor
23.04.2024 ora 10.00 - Proba scrisd

23.04.2024 péni la ora 16.00 — Afisarea rezultatelor la proba scrisd

24.04.2024 intre orele 9.00-12.00 - Depunerea contestatiilor cu privire la proba scrisd
24.04.2024 ora 15.00 — Solutionarea si afisarea rezultatelor contestatiilor cu privire la proba scrisa
25.04.2024 ora 10.00 — Proba practicd

25.04.2024 pini la ora 15.00 — Afisarea rezultatelor la proba practica

25.04.2024 intre orele 9.00 - 12.00 — Depunerea contestatiilor cu privire la proba practicid
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25.04.2024 ora 15.00 - Solutionarea si afisarea rezultatului contetatiilor cu privire la proba practica
29.04.2024 pani la ora 13.00 — Afisarea rezultatului final al concursului.

Locul desfasuririi concursului: Tg Mures, str. Secuilor Martiri, nr.16 (sediul Serviciului de
Ambulantd Judetean Mures — Sala de curs).

Tipul probelor de concurs:

. proba scrisd si probé practica.
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